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INSTITUTO DE CIENCIA Y
TECNOLOGIA AGRICOLAS

Area de Recursos Naturales Renovables
Subarea de Recursos Genéticos

Coleccion de Campo
Plantas Medicinales

Guatemala Abril del 2000



No.

Nombre comin

Nombre cientifico

085 Toranjil Seatrre e browpei

086 Geranio aremitico Creramnm adoratissimum

087 Pimpinela Senguiscrha spp.

088 Valeriana Valertana prionophylia

089 Salvia Salvia chiapensis

090 Hoja del aire Briaphyllum pinnatum

091 Curarina Sanseveria guineensiv

092 Sangrinaria Tencrium chamaedris

093 Anis de chuche lagetes filofolia

094 Malva Malva parviflora

095 Hierba buena de colonia Mentha pulegium

096 Hierba buena macho Mentha spp.

097 Canutillo Heterocentron swbtriplinervum

098 Té de monte Capraria biflora

099 Lengua de vaca Rumex crispus

100 Cardo santo Cirsium mexicaman

101 Colleja Sphilanies americana

102 Amargon Toracacum officinale

103 Verbena Verbena fitoralis

104 Violeta Viole exdorate

105 Ortiga Oriiga dicca

106 Borraja Boragus officinalis

107 Orozis Lippier duleis

108 Apazote Chenopodium  ambrosioides
ANEXO

109 Larzaparrilla Smilax deminguensis

1o Maria Luisa Alevsia triphilla

1t Salvia sija Lippia alba

12 Aguacate Ferseq americana

113 Chichipince Hemefia pertens

114 Jacaranda Texccrratedee o frmosifolia

115 Granadiilz Passiffore lanlaris

116 Pascua Laeplrirbice praefoheryime

17 Higuerillo Ricitimes commieits

No. Nombre comin Nombre cientifico
118 Laurel Litseq guctemalensis
19 lzote Yucea elephanniphes
120 Hiedra Hedera helix

121 Granad. Punica granatum
122 Nogal Hengelhartia guetemalensis
123 Durazno Prinus persica

124 Nispero del Japon Eriahatrva japonice
125 Tuna 6 Nopal Chpnntia spp.

126 Timbogue Tecoma stans

127 Florifundia Darura candida

128 Sduco Sambucis mexicarnus
129 Siguapate Fluchea carolinensiy
130 Suguinay Vernoma deppeana
131 Tunay Dalea imperialis

132 Ciprés Cupressus lsitamica
133 Cinco negritos Lenana camara

134 Eucalipto Eucalvptus globulus
135 Chilca Senecio saligns

136 Santo Domingo Bacchariy trinervis
137 Calahuala Phiebodium aureum
138 Chile Capsicurm spp

139 Mastuerzo Lepiciium virginicum
140 Verdolaga Portdaca oleracea
141 Lechuguilla Sonchus oleracens
142 Chicha fuerte Chvalis spp.

143 Chicalote Argemone mexicana
144 Guayaba Pstdivm guajaha
145 Higo Ficus cariea

146 Limén Citrus limon

147 Naranjo Citrus sinernsis

148 Annona Annona cherimila
149 Mora Rubus fruticesis

150 Frambuesa Fabus wdaens

151 Chrcuma Curcima longe

152 Jenjibre Zingiber officinale
153 Tres puntas Newrolaeia fobara
154 Namat Lryngiim foetidum
155 Contrayerha Darstenia spp,




Antecedentes

El ICTA desde su creacion en 1973 ha trabajado en
la generacion de tecnologia en granos basicos, horta-
lizas, frutales y produccidn animal. En 1982 se creo
el proyecto de Recursos Fitogenéticos, trabajando en
el estudio de especies horticolas nativas utilizadas en
la alimentacién. En 1989 se iniciaron trabajos con
plantas medicinales y al realizar una encuesta etno-
botdnica, con el fin de rescatar y documentar el cono-
cimiento popular en varios departamentos del pais, se
obtuvo informacion de mas de 300 especies y se co-
lectd material de propagacion de alrededor de 150
plantas medicinales, que se sembraron en una colec-
cion de campo en el Centro de Generacién y Difu-
sion de Tecnologia Agricola del ICTA en Chimalte-
nango. Inicialmente el objetivo de la coleccién fue
el de contar con material de propagacién para los
trabajos que se estaban desarrollando, debido a la ca-
rencia de jardines como éste en Guatemala. A través
de los afios varios grupos dedicados al estudio de las
plantas medicinales, han visitado el jardin con fines
de adquirir mayor conocimiento para su trabajo.
Actualmente la coleccién sirve como un medio de
conservacion, es fuente de referencia y de material de
propagacion para la investigacion y produccion; tam-
bién se usa como un medio de difusion del conoci-
miento de plantas medicinales nativas e introducidas,
a nivel de agricultores,amas de casa, promotores, in-
vestigadores, estudiantes y publico en general.
Generalidades

La coleccion de campo de plantas medicinales se en-
cuentra ubicada en el Centro de Generacién y Difusion
de Tecnologia Agricola del ICTA en Chimaltenango, a
una altitud de 1789 msnm, con una precipitacion anual
de 1128 mm, la temperatura promedio minima es de
11°C y méaxima de 24°C, en la zona de vida del Bosque
Humedo Montano Bajo Subtropical.

Trabajos realizados

Propagacion: desarrollo de técnicas de propagacion por
semilla y vegetativa en pericon, orozus, salvia sija, oré-
gano, Maria Luisa, romero, hierba del cdncer, albahaca,
marrubio, tomillo e hinojo.

Técnicas de cultivo: Epocas de siembra, distancias de
siembra, fertilizacior organica y evaluaciones de renta-
bilidad en pericon. orozus, salvia sija, romero, albahaca,
marrubio, tomillo e hinojo.

Técnicas de cosecha y beneficiado: Epocas de corte,
forma de preparar el material para secado, tiempo de se-
cado. formas de secado y almacenamiento de varias es-
pecies.

Servicios que ofrece: Banco de semillas y vivero para
suministro de material de propagacion de plantas medici-
nales, capacitacion por medio de visitas guiadas previa
solicitud.

A continuacion se presenta un listado con las plantas me-
dicinales, y el croquis como se encuentra ubicado en el
campo.

Plantas medicinales segiin su
distribucién en la coleccion de campo

No. Nombre comiin Nombre cientifico
o1 Albahaca blanca Cheimun haxilfcum

ooz Txbut Eupherbia larcifolia
o3 Cardo mariano Swlibum mariamim

004 Ipecacuana Hyibanthus verhenaceum
nos Tinta Justicia spleigera

oG Mejorana de monte Ageratum conizoides
oy Hierba Stma. Trinidad ND

oo Hierba del sapo Ervagium heteropinflum
009 Gallinita Echeveria guatemalerisis
o Valeriana de parra Perezta midicaulis

o1 Maravilla Mirahilis jalapa

0z Arnica de monte Hyptis sinuata

013 Retama Genista Hpctarta

014 Orégano Lippia grevealens

ns Chatilla Lochnera roxea

e Ruda Ruta chalepensis

n? Incienso de monte Ariemisia mextcana

L E] Albahaca morada Oheimum basilicum

e Flor de muerto Tagetes erecia

00 Equinacea Echinacea spp

0z Fresa Fragaria wwxca

022 Golondrina Euphorhia spp.

023 Fresa silvestre Fragaria sifvestris

0124 Digital Digitalis spp.

025 Escorzonera Ervmgiwm carfinoe

0126 Menta abemana Mentha spp

7 Hierba buena colocha Alentha crispa

028 Capuching Trepaedum majoy

oy Linura Limm wsssaricsinim
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Nombre cientifico

a3 Bolsa de pastor Capsellin hirsa-pastoris

031 Fenogreco Trigonella foenumgraecum
032 Liantén Plantago major

033 Hierba mora Selarnim spp.

034 Ajo Allium sativum

035 Apazin Petiveria alltacea

036 Té de limén Cymbapogon citratus
037 Girasol Helianthus ammis

038 Vincapervinca Vinca minor

039 Rosa de jamaica Hibiscus sabdariffa

040 Capricho Commeling elegans

041 Manzanilla Marricaria recutiia

042 Hierba de pollo Zebrina pendula

043 Chan Salvia hispanica

044 Miltomate Physalis philadelphica
045 Esparrago Asparagus aofficinalis
046 Salvia drica Salvia spp

047 Altamisa Crysantemum parteniim
048 Romero Rosmarimis officinalis
049 Hba. buena de comer Mentha arvensis .

050 Alfalfa Medicago sativa

051 Achicoria Clichorium fmtybus

052 Vicks Ocimum kilimandscharicum
053 Hierba del gato Nepeta cataria

054 Mirto Salvia microphylla

055 Melisa Melissa officinalis

056 Hierba del cincer Acalipha guatemalensts
057 Ajenjo Artemisia absinthitm

N, Nombre comin Nombre cientifico
058 Marrubio Mearrubium vulgare
059 Tomillo Thvmus vulgaris

060 Eneldo Anethum graveolens
061 Milenrama Achillaea millefolium
062 Estramonio Dartura stramonitm
063 Cicuta Arvacacia bracteaia
064 Cebada Hurdeum vulgare

065 Caléndula Calendula officinalts
066 Alcachofa Cynara scolymus

067 Valeriana Valeriana officinalis
068 Azucena Lifinm longiiflorum
069 Hinojo Foeniculum valgare
[} Tabaco bobo Nicotiana rustica

071 Hba. buena marrubio Mentha spp.

072 Mejorana Origanum majorana
073 Pericon Tagetes lucida

074 Hipéricon Hypericum perforatum
075 Chipilin Crotalaria longirostrata
076 Mirra Thaozia ripiaria

077 Siempre viva Sedum spp.

078 Bardana Arctium lappa

079 Saponaria Saponaria afficinalis
080 Cola de Cabailo Eguisetum giganteum
081 Agastache Leaphanius rugosus
082 Menta lefiosa Sertreja vimined

083 Sabila Aloe vera

084 Alhucema Lavandula dentata




